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Data Luogo Manifestazione e gara ed specialità 

30/04/2016 Cesano Boscone (MI) Sri Chinmoy Running Festival 4 12 ore su strada 

05/06/2016 Lido di Policoro (MT) 6 giorni del Pantano 4 6 giorni su strada 

05/06/2016 Lido di Policoro (MT) 48 ore del Pantano 4 48 ore su strada 

11/06/2016 Fiumefreddo - Etna Nord (CT) Etna ZeroTreMila (43 km) 10 Combinata (*) 

26/06/2016 Pistoia - Abetone Pistoia - Abetone 41 Ultramaratona 50k in salita 

09/07/2016 Putignano (BA) Run & Go Festival  4 100 miglia su strada 

16/07/2016 Asolo - Casella d’Asolo (TV) Asolo 100 km 6 Ultramaratona 100k in salita 

11/09/2016 Cappadocia (AQ) Scorrendo con il Liri di 65,7 km (split) 2 40 miglia su strada 

24/09/2016 San Giovanni Lupatoto (VR) Lupatotissima su pista 22 6 ore su pista 

24/09/2016 San Giovanni Lupatoto (VR) Lupatotissima su pista 22 12 ore su pista 

30/10/2016 Capo d'Orlando (ME) 6 ore by night 2 6 ore su strada 

 

 

Data Luogo Manifestazione e gara km-ore D+ ed specialità 

31/01/2016 Castiglion  Fiorentino (AR) Ronda Ghibellina 44 km 2.250 6 U-T corto 

20/02/2016 Bione (BS) Monte Prealba up and down *  8,37 km * 687 2 U-T 12 ore 

20/02/2016 Bione (BS) Monte Prealba up and down  * 8,37 km * 687 2 U-T 24 ore 

25/04/2016 Cornuda (TV) Duerocche 48 km 1.900 3 U-T Under 30 

05/06/2016 Taggia (IM) Ultra Trail della Maddalena 70 km 3.000 2 U-T medio 

10/06/2016 Forno - Pieve di Zoldo (BL) Dolomiti Extreme Trail 103 km 7.150 4 U-T extralungo 

02/07/2016 Subiaco - Monte Livata (RM) Gran Trail dei Monti Simbruini 84,4 km 6.050 3 U-T lungo 

23/07/2016 Linguaglossa Piano Provenzana (CT) Etna Trail Linguaglossa 90 km 4.700 6 Combinata (*) 

15/10/2016 Macomer (NU) Sardinia Ultramarathon 2 tappe 81,1 km 1.000 8 U-T a tappe 

15/10/2016 Maser (TV) 6 ore Trail Villa di Maser TV * 6,3 km * 410 3 U-T 6 ore 

 

 
Legenda 

(corto)  max 50 km (medio)  51- 80 km  (lungo) 81-100 km (extralungo) oltre 100km    (*) al giro 

 

 

 

CAMPIONATI ITALIANI FIDAL 2016 
 

50 km su strada 10 aprile 50 km di Seregno Seregno (MB)  

100 km su strada 28 maggio 100 km del Passatore Firenze Faenza  

24 ore su strada 9/10 luglio Run & Go Festival Putignano (BA) 

Ultra Trail 17 settembre Trail Sacred Forests (50km)  Badia Prataglia (AR) 


